
Гуманитарный проект учреждения «Чериковский районный
центр социального обслуживания населения»

«Второе дыхание»

1. Наименование проекта Второе дыхание
2. Наименование

организации
Учреждение «Чериковский районный
центр социального обслуживания
населения»

3. Физический и
юридический адрес
организации, телефон,
факс, е-mail

Республика Беларусь, Могилевская
область, город Чериков, ул. Рокоссовского,
д. 3
Телефон/факс: 80224378651,
эл.почта: cherikov.c@mintrud.by

4. Информация об
организации

Учреждение «Чериковский районный
центр социального обслуживания
населения» было создано в 2000 году.
Деятельность учреждения направлена на
организацию социального обслуживания
граждан, находящихся в трудной
жизненной ситуации, в следующих формах
социального обслуживания:
полустационарной, дистанционной,
срочной, социальной помощи на дому, а
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также содействие активизации
собственных усилий граждан по
предупреждению, преодолению трудной
жизненной ситуации и адаптации к ней.

5. Руководитель
организации

Чурилова Анжела Васильевна – директор,
тел. 80224378652

6. Менеджер проекта Цыганкова Марина Григорьевна
заведующий отделением социальной
реабилитации, абилитации инвалидов и
поддержки активного долголетия в
условиях дневного пребывания,
тел 80224371379

7. Прежняя помощь,
полученная от других
иностранных
источников

не оказывалась

8. Требуемая сумма 1000 $
9. Софинансирование 100 $
10. Срок проекта 1 год момента реализации
11. Цель проекта Создание условий для повышения качества

жизни граждан пожилого возраста и людей
с инвалидностью, из числа получателей
услуг отделения социальной реабилитации,
абилитации инвалидов и поддержки
активного долголетия в условиях дневного
пребывания, через создание ситуации
успеха, активизации жизненной позиции
участников и вовлечения их в активную
творческую деятельность.

12. Задачи проекта 1. Проведение мероприятий, направленных
на обучение участников уходу за лицом,
ногтями, волосами.
2. Реализация творческих возможностей
путем участия в мастер-классах по
созданию декоративных украшений.

13. Детальное описание
деятельности в рамках
проекта в соответствии
с поставленными
задачами

Наш творческий проект будет организован
на базе отделения социальной
реабилитации, абилитации инвалидов и
поддержки активного долголетия в
условиях дневного пребывания. В течение
6 месяцев будут организованы
образовательные курсы для участников



целевой группы. Для проведения
обучающих курсов будут приглашаться
волонтеры из бьюти-сферы. Данные
мероприятия будут проходить 1 раз в
месяц.
В рамках другого направления
деятельности проекта 1 раз в месяц для
целевой аудитории будут организованы
мастер-классы по изготовлению
украшений в виде брошей, колье,
браслетов и т.д. Занятия будет проводить
инструктор по трудовой реабилитации
отделения социальной реабилитации,
абилитации инвалидов и поддержки
активного долголетия в условиях дневного
пребывания.
Заключительным мероприятием проекта
станет фотосессия участников проекта,
которая пройдет под общим названием
«Фотогалерея «Новая Я». Каждый
участник научится правильно позировать
на фотокамеру и поучаствует в
фотосессии. Для участников проекта будет
изготовлен фотоальбом. В фойе отделения
будет оформлена фотовыставка всех
участников.
Целевая группа – 15 граждан в возрасте
60 и более лет.

14. Обоснование проекта Творческая деятельность открывает
пожилым людям возможность
самореализации. Кроме того, творческая
занятость погружает человека в
сформированную им (или с его участием)
расслабляющую атмосферу, что
обеспечивает снятие стресса.
Проект будет иметь социальную
значимость, т.к. участие в мероприятиях
поможет участникам почувствовать
востребованность в обществе, осознать
свою уникальность, значимость, что будет
способствовать возникновению
потребности в самореализации личности в



новых для нее условиях, что повлияет на
улучшение психологического здоровья. А
это залог бодрости и продления качества
жизни.

15. Деятельность после
окончания проекта

После окончания реализации проекта
участники проведут обучающие мастер-
классы по принципу «равный обучает
равного» для получателей услуг отделения
социальной реабилитации, абилитации
инвалидов и поддержки активного
долголетия в условиях дневного
пребывания.
Информация о проведенных мастер-
классах будет размещена на страницах
районной газеты.

16. Бюджет проекта Материалы для обучения – 350 $;
Материал для проведения мастер-

классов по изготовлению украшений
ручной работы – 500 $;
Оплата услуг фотографа – 150 $.



Humanitarian project of
“Cherikovsky district center social service population” Institution

1. Project name «Second wind»
2. Organization name Institution «Cherikovsky district center social

service  population »
3. Organization address Republic of Belarus, Mogilev Region, Cherikov,

Rokossovsky Street, 3
Phone/Fax: 80224378651,
email: cherikov.c@mintrud.by

4. Organization
information

The institution "Cherikovsky district center for
social services" was established in 2000. The
institution's activities are aimed at organizing
social services for citizens in difficult life
situations in the following forms of social
services: semi-stationary, remote, urgent, and
social assistance at home it also promotes
citizens' efforts to prevent, overcome, and adapt
to difficult life situations.

5. Head of the organization Churilova Angela Vasilievna – Director, phone
number 80224378652

6. Project manager Tsygankova Marina Grigorievna Head of the
Department of Social Rehabilitation,
Rehabilitation of Disabled People, and Support
for Active Longevity in Day Care Facilities
phone number 80224371379

7. The previous support
which was provided
from foreign sources

It didn 't turn out to be

8. Amount required 1000 USD
9. Co-financing Payment for the work of a psychologist and a

group leader-100 USD
10. Project period 1 year from the date of implementation
11. Project missions Creating conditions for improving the quality of

life of elderly citizens and people with
disabilities, among the recipients of services from
the Department of Social Rehabilitation,
Rehabilitation of Disabled People, and Support
for Active Longevity in Day Care Facilities,
through creating a situation of success, activating
the participants' life positions, and involving
them in active creative activities.

12. Project tasks 1. Conducting events aimed at teaching
participants how to take care of their face, nails,
and hair.



2. Realizing creative potential by participating in
workshops on creating decorative jewelry.

13. Project description Our creative project will be organized on the
basis of the Department of Social Rehabilitation,
Rehabilitation of Disabled People, and Support
for Active Longevity in Day Care Facilities.
Educational courses will be organized for the
target group over a period of 6 months.
Volunteers from the beauty industry will be
invited to conduct the training courses. These
events will be held once a month.
As part of another area of the project's activities,
once a month, workshops will be organized for
the target audience to create jewelry in the form
of brooches, necklaces, bracelets, etc. The
workshops will be conducted by an occupational
rehabilitation instructor from the Department of
Social Rehabilitation, Rehabilitation of Persons
with Disabilities, and Support for Active
Longevity in Day Care Facilities.
he final event of the project will be a photo
session of the project participants, which will be
held under the general title "New Me Photo
Gallery". Each participant will learn how to pose
correctly for a photo camera and will participate
in a photo session. A photo album will be made
for the project participants. A photo exhibition of
all participants will be set up in the foyer of the
department.
The target group consists of 15 citizens aged 60
and over.

14. Justification of the
project social
significance

Creative activity opens up the possibility of
self-realization for the elderly. In addition,
creative employment immerses a person in a
relaxing atmosphere created by him (or with his
participation), which provides stress relief.

The project will have social significance, as
participation in the events will help participants
feel needed in society, realize their uniqueness
and importance, which will contribute to the
emergence of a need for self-realization in new
conditions, which will improve psychological
health. This will ensure vitality and prolong the
quality of life.

15. Activity after finishing After the project is completed, the participants



the project will hold training workshops based on the "peer-
to-peer" principle for recipients of services from
the Department of Social Rehabilitation,
Rehabilitation of Disabled People, and Support
for Active Longevity in Day Care Facilities.
Information about the workshops will be
published in the district newspaper.

16. Project budget Training materials – $350;
Material for conducting master classes on making
handmade jewelry – $500;
Payment for photographer services – $150.


